Breuss— Massage

Ich biete

BREUSS — Massage:

Ist eine energetische Wirbelsdulenmassage unter Beriicksichtigung der Meridiane mit Johanneskrautdl (wirkt
beruhigend auf die Nerven). Die Breuss-Massage bewirkt eine sanfte Lockerung, Energetisierung und Streckung
der Wirbelsaule und des Kreuzbeins und ist besonders bei Bandscheibenleiden angezeigt (regeneriert schwach
versorgte Bandscheiben).

Einige Indikationen:

Bandscheibenleiden Lumbago
Schlafstérung Schmerzen
Verspannungen Depressionen

DORN - Methode:

Sanfte Mobilisation von dysfunktionellen Wirbeln und Gelenken. Mit dieser Methode
werden Wirbel auf sanfte und schonende Art wieder in Position gebracht (KEINE
CHIROPRAKTIK!) . Durch die Behandlung der Beinl&ngendifferenz und der Wirbel werden
viele Blockaden geldst, wodurch Schmerzen schnell verschwinden. Dabei werden auch die
blockierten Nerven zwischen den Wirbeln wieder frei und organische Probleme wie z.B.
Asthma, Kopfschmerzen kdnnen behoben werden.
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Breuss— Massage

Mit manuellen Behandlungstechniken werden Faszienverklebungen geldst, der
Muskelapparat gedehnt und Gelenkblockaden sanft geldst.

Kontakt: Karin GroBmayer

0676/734 15 94
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